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Schweizermeisterschaften Indoor 2019 

Gewehr 10m und Pistole 10m 
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I.   Allgemein 

Artikel 1  Material- und Ausrüstungskontrolle 
An den Schweizermeisterschaften Gewehr 10m und Pistole 10m in Bern wird eine Material- 
und Ausrüstungskontrolle durchgeführt. Dese ist für alle Teilnehmer obligatorisch. 

Artikel 2  Dresscode  

1 Der Dresscode wird umgesetzt. 

2 Jeans oder jeansartige Hosen sind erlaubt.  

3 Es sind geschlossene Schuhe mit oder ohne Socken zu tragen. 

II.  Sportgeräte  

Artikel 3  Allgemeine Vorschriften 

1 Je Disziplin darf nur ein Sportgerät eingesetzt werden.  

2 Die Sicherheitsvorschriften der ISSF sind einzuhalten. 

Artikel 4  Gewehr 10 

Alle Teilnehmer haben ihre Sportgeräte, Handschuhe, Schiessjacken, Schiesshosen und 
Schiessschuhe zur Kontrolle mitzubringen. Das Material wird geprüft und mit einem Kontroll-
kleber markiert. 

Artikel 5  Pistole 10m 

Alle Teilnehmer haben ihre Sportgeräte und Schiessschuhe zur Kontrolle mitzubringen. Das 
Material wird geprüft und mit einem Kontrollkleber markiert. 

Artikel 6  Abzugskontrolle 

1 Bei Sportgeräten, bei welchen ein Abzugswiderstand vorgegeben ist, wird das Abzugsge-
wicht nachkontrolliert. Die Teilnehmer werden ausgelost. 

2 Die Teilnehmer haben nach dem letzten Schuss das Sportgerät ordnungsgemäss zu ent-
laden und auf der Ladebank zu deponieren. 

3 Die Kontrolle erfolgt unmittelbar nach dem Schiessen. Der Schütze muss anwesend sein. 

4 Die Kontrolle erfolgt durch die Jury 
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Artikel 7  Schiessstellung 

1 Das Handgelenk der Schiesshand muss im Anschlag sichtbar sein. 

2 Das Tragen von Armbanduhren, Armbänder und Pulsuhren ist untersagt. 

III.  Allgemeine Bestimmungen 

Artikel 8  Kopfbedeckung, Hut, Augenabdeckung 

1 Kopfbedeckung, Hut und Augenabdeckung sind erlaubt. 

2 Nicht mehr erlaubt sind Seitenblenden an Hut und Brille. 

Artikel 9  Kontrollen 

Vor und während des Wettkampfes werden Kontrollen an der Linie durchgeführt. 
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